PENSA AMB SA POBLA

> Que puc fer...?

Manual de Bones Conductes Ambientals

Tots els ciutadans, d’avui en dia, tendim a generar una gran quantitat de residus, a
causa dels habits de consum actuals. Aquest excés de producciéo de residus provoca la
degradacio de I'entorn, la disminucié de la qualitat de vida i implica I'explotacié innecessaria
dels recursos naturals del planeta.

A Sa Pobla, com a altres municipis, produim una quantitat elevada de residus tones
anuals. Aquestes xifres cada any augmenten un gran percentatge, la qual cosa ja suposa una
greu problematica.

Per evitar tal problematica amb els residus hauriem de prendre una seria de mesures
per tal de reduir els fems. Aquestes mesures es centren en els seglients aspectes: reduccio,
reutilitzacio i reciclatge.

Mesures de Reduccio

Si a la cuina guardem aliments en fiambreres, reduim el consum de paper de
alumini i de plastic.

Els pedagos de tela son més ecologics i a la llarga més econdmics.

No hem d’abusar dels productes d’'un sol Us. Com per exemple, evitar fer servir
plats coberts i tassons de plastic.

Si teniu jardi podeu fer compost amb restes organiques (menjar, restes de café) i
les restes de podes del jardi, fulles mortes...Una vegada fet, és un bon adob que podreu
torna a utilitzar al vostre jardi.

Es millor, sempre que anem a comprar, triem productes frescos i al detall (granel)
evitant els embalatges excessius, ja que sén residus innecessaris.

Hem d’evitar el consum de productes envasats en porexpan perqué no sén
biodegradables i tarden mig milié d’anys en degradar-se totalment.

Compreu envasos de vidre, preferentment retornables, sin6é es possible, comprau
envasos retornables.

Comprau productes recarregables (piles i barteries, boligrafs, encenedors, etc.

Compreu envasos grans enlloc de productes envasats en dosis individuals o molt
petites. Els envasos en format familiar surten més economics i ajuden a la reduccié de
residus.

Alhora d’anar a fer la compra, hem d’emprar la senalla, els carretons o la bossa de
tela, aixi evitarem I'is de bosses de plastic que son tan perjudicials per al medi ambient.

Mesures de Reutilitzacié

Podem allargar la vida dels productes. Per exemple, els llengols i tovalloles velles
poden convertir-se en pedacos per la pols.

Les bosses de plastic que ens han donat als supermercats i comergos poden
reutilitzar-se com a bosses de fems.

Els envasos de vidre buits poden fer servir per guardar altres coses que no siguin
el producte inicial.

Convé fer servir paper reciclat i cal aprofitar-lo al maxim, com escriure per les dues
cares i fotocopiar per les dues cares.

La roba, les joguines velles i els mobles que ja no ens serveixen, es poden dur a
les ONGs o altres associacions les quals les hi donaran un nou us. Fins i tot, hi ha
organitzacions que realitzen recollida a domicili.



Mesures de Reciclatge

Tot el que no puguem reduir i no reutilitzar, ho hem de reciclar.
> Sabies que...?

> Mou-te amb ...?



